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In anul scolar 2024-2025, Grddinita cu Program Prelungit Lunca Cetdtuii isi desfisoara
procesul instructiv-educativ in conformitate cu prevederile Curriculum-ului pentru

Educatia Timpurie, aprobat prin O.M.E.C. Nr. 4694/02.08.2019.

In relatiile cu valorile promovate de acest curriculum, practica/optiunile metodologice ale
cadrelor didactice vor fi orientate de urmatoarele principii ale aplicarii Curriculumului

Pentru Educatia Timpurie:

Principiul individualizarii (organizarea activitdtilor tine cont de ritmul propriu de
dezvoltare a copilului, de nevoile sale, asigurand-se libertatea copiilor de a alege
activitati si sarcini In functie de nevoiele lor);

Principiul invatarii bazate pe joc (jocul este activitatea copilului prin care acesta se
dezvolta natural, prin urmare trebuie sa stea la baza conceperii activitatilor didactice de
toate tipurile);

Principiul diversitatii contextelor si situatiilor de invatare (oferirea unui mediu
educational de contexte si situatii de invdtare diverse, care sa solicite implicarea
copilului sub mai multe aspecte: cognitiv, emotional, social, motric);

Principiul alternarii formelor de organizare a activitatii: frontal, in grupuri mici, in
perechi si individual si a strategiilor de invatare;

Principiul parteneriatului cu familia si cu comunitatea (este necesar ca intre educatoare
si familie sa se stabileasca relatii de parteneriat, care sa asigure continuitate si coerenta
in demersul educational; familia reprezintd un partener activ, nu doar receptor al
informatiilor furnizate de educatoare referitoare la progresele realizate de copil; totodata,
este importanta Intelegerea valorii educatiei pentru comunitate si participarea comunitatii
la procesul educational, in perioada timpurie).

Plan de invdtimant pentru educatie timpurie

Intervalul de varsta Categorii de Nr.de Nr.ore/tura, din
activitatide activitati/saptama norma cadrului
invatare na didactic, dedicate
categoriilor de
activitati din
planulde
ON* OP/OS* invatamant
37 — 60 luni (3,1 -5 ani) | Activitati pe domenii 7 +7 2h x 5 zile = 10h
experientiale
(integrate
sau pe discipline)
Jocuri si  activitati 10 +5 1,5h x 5 zile = 7,5h
didactice alese
Activitati de 5 +10 1,5h x 5 zile = 7,5h
dezvoltare personala
TOTAL 22 + 22 25




h

61— 84 luni (5,1 -7 ani) | Activitati pe domenii 10 +10 3h x 5 zile = 15h
experientiale

(integratesau pe

discipline)
Jocuri si activitati 10 +5 1h x 5 zile = 5h
didactice alese
Activitati de 6 + 11 1h x 5 zile = 5h
dezvoltare personala
TOTAL 26 + 26 25

h

De asemenea, la nivelul Gradinita cu Program Prelungit Lunca Cetdtuii se vor avea in vedere
urmdtoarelor finalititi ale educatiei timpurii:
Dezvoltarea liberd, integrald si armonioasa a personalitatii copilului, in functie de ritmul propriu si de
trebuintele sale, sprjinind formarea autonoma si creativa a acestuia.
Dezvoltarea capacitatii de a interactiona cu alti copii, cu adultii si cu mediul, pentru a dobandi
cunostinte, deprinderi, atitudini si conduite noi. Incurajarea exploririlor, exercitiilor, incercarilor si
experimentarilor, ca experiente autonome de invatare.
Descoperirea, de catre fiecare copil, a propriei identitati, a autonomiei si
dezvoltarea unei imagini de sine positive.
Sprijinirea copilului In achizitionarea de cunostinte, capacidti, deprinderi si atitudini necesare acestuia

la intrarea 1n scoald si pe tot parcursul vietii.

- Programul educativ al gradinitei este flexibil, acoperind cerintele dezvoltarii copilului atat psihic,
cét si fizic. In abordarea individuala a copilului, personalul didactic tine seama de ritmul propriu de
dezvoltare al fiecaruia, de nevoile sale afective si de activitatea fundamentald corespunzatoare

varstel.



Gradinita cu Program Prelungit Lunca Cetdtuii va functiona n intervalul orar 07:30 — 17:30, oferind
urmatoarele variante de program:

PROGRAMUL ZILNIC- PROGRAM PRELUNGIT
7:30-8.30 — jocuri si activitati alese, joc liber;
8.30-9.00 — micul dejun;

9.00-11.00 — intalnirea de dimineata, activitati pe domenii experientiale, jocuri si activitati alese, jocuri pe
centre de interes, gustarea;

11.00-12.30 — jocuri si activitati alese (jocuri de miscare, jocuri distractive, concursuri, spectacole de teatru,
auditii literare/ muzicale, activitati in aer liber, vizite, joc liber), masa de pranz;

12.30-15.00 — somnul copiilor, activitati de relaxare, jocuri si activitati liber alese, activitati recuperatorii,
ameliorative, de dezvoltare a inclinatiilor personale/ aptitudinilor;

15:00-15.30 — gustarea;

15.30-17.00 — jocuri si activitati liber alese (jocuri de miscare, jocuri distractive, concursuri, spectacole de
teatru, auditii literare/ muzicale, activitdti In aer liber, vizite); activitdti recuperatorii pe domenii
experientiale;

17.00-17.30—joc liber, plecarea copiilor acasa.

PROGRAMUL ZILNIC- PROGRAM NORMAL

8:00-8.30 — jocuri si activitati alese, joc liber,tranzitii;

8 30-9.30 - intélnirea de dimineata, jocuri si activitati alese, jocuri pe centre de interes
9.30-10.00 — gustare;

10.00-11.30- activitati pe domenii experientiale

11.30-13.00 — jocuri si activitati alese (jocuri de miscare, jocuri distractive, concursuri, spectacole de teatru,
auditii literare/ muzicale, activitati in aer liber, vizite, joc liber),



Curriculum-ul la decizia scolii

Curriculum-ul la decizia unitatii este echilibrat si urmareste dezvoltarea permanentd si
armonioasa a prescolarilor. Este aplicat tindnd seama de resursele materiale, resursele umane de care
dispune unitatea, interesele copiilor, propunerile parintilor, sugestiile cadrelor didactice.

In gradinitd se deruleazi programe educationale si de parteneriat, consultatii, consiliere si
activitafi cu parintii si prescolarii. Parintii sunt implicati 1n situatii evaluative procesuale (urmarim
procesul), coopereaza la analiza nivelului de performanta realizat, dar este monitorizatd si natura
dificultatilor de invatare si adaptare, elaborandu-se programe personalizate, dupa caz, ori de cate ori

este nevoie.



Ce oferim in plus?
Activitdtile optionale desfasurate dupa-amiaza intregesc educatia copilului. Ele sunt
efectuate de catre personal specializat , cu o bogatd experientd, pe baza unor planificari anuale

proprii, specifice cultivarii unor abilitati si aptitudini.

In anul scolar 2024-2025, activitatile optionale se desfisoara conform procedurii

operationale elaborate de ISJ.

eqge vy

eqge vy

Programa activitatii optionale este elaboratd de educatoarea care sustine cursul si este
avizatd de Consiliul de Administratie al unitatii.
In anul scolar 2024-2025 se desfisoard, la nivelul fiecirei grupe, cate o
activitate optionala, dupa cum urmeaza:
Grupa mica: Dans
Grupa mijlocie: Dans si Engleza

Grupa mare: Dans si Engleza

Activitati extrascolare si extracurriculare:

Activitatile curriculare, extracurriculare si extrascolare sunt centrate, In egald masura, pe
formarea capacitatilor intelectuale de baza, a atitudinilor i comportamentelor dezirabile la
prescolari, calitatea acestor performante asigurandu-se prin utilizarea preponderentd a metodelor

interactive, participative, precum si prin raportarea problematicii la experientele copiilor.

Activitdtile extracurriculare propuse de gradinita satisfac nevoia de interactiune sociald, exersarea
unor abilitati si cultivarea unor aptitudini individuale.

Educatoarele si parintii sunt implicati in marcarea unor evenimente importante. Fiecare grupa
organizeaza activitati si actiuni dupa metoda proiectelor, intr-o maniera proprie.

Prin activitatile extracurriculare sportive satisfacem nevoia de joc si miscare, aceasta fiind una din
nevoile fundamentale ale copiilor, miscarea fiind efectuata sub forma unor exercitii fizice de tip

sportiv.



In Gradinita cu Program Prelungit Lunca Cetdtuii, pe parcursul anului scolar 2024 2025, se vor

desfasura urmatoarele activitati extra curriculare:

Activitdtile extracurriculare propuse de gradinita satisfac nevoia de interactiune sociald, exersarea

eqge vy

Educatoarele si parintii sunt implicati in marcarea unor evenimente importante. Fiecare grupa
organizeaza activitati si actiuni dupa metoda proiectelor, intr-o maniera proprie.

Prin activitatile extracurriculare sportive satisfacem nevoia de joc si miscare, aceasta fiind una din
nevoile fundamentale ale copiilor, miscarea fiind efectuata sub forma unor exercitii fizice de tip
sportiv.

In Gradinita cu Program Prelungit Lunca Cetdtuii, pe parcursul anului scolar 2024-2025, se vor
desfasura urmatoarele activitati extra curriculare:

Evenimentele anului scolar:

21 Septembrie - ZIUA INTERNATIONALA A PACII
Activitate: Activitati de constientizare a pacii si tolerantei

26 Septembrie - ZIUA EUROPEANA A LIMBILOR
Activitate: Activitdti de promovare a diversitatii lingvistice
29 Septembrie - ZIUA MONDIALA A INIMII

Activitate: Ateliere de educatie pentru sandtate si bunastare
30 Septembrie - ZIUA MONDIALA A MEDIULUI MARIN
Activitate: Activitati educationale despre protejarea mediului marin
1 Octombrie - ZIUA INTERNATIONALA A MUZICII
Activitate: Concert, activitati muzicale

4 Octombrie - ZIUA MONDIALA A ANIMALELOR
Activitate: Expozitii si activitati de protectie a animalelor

5 Octombrie - ZIUA MONDIALA A EDUCATIEI
Activitate: Activitdti educative, concursuri

14 Octombrie - SF. PARASCHEVA

Activitate: Activitati religioase, ceremonii

16 Octombrie - ZIUA MONDIALA A ALIMENTATIEI
Activitate: Activitdti despre alimentatia sanatoasa

10. 25 Octombrie - ZIUA ARMATEI ROMANE

a. Activitate: Activitati de constientizare a istoriei nationale

11. 13 Noiembrie - ZIUA MONDIALA A BUNATATII

a. Activitate: Activitati de voluntariat si bundtate

12. 1 Decembrie - ZIUA NATIONALA A ROMANIEI

a. Activitate: Ceremonii si activitati nationale

13. 6 Decembrie - SF. NICOLAE

a. Activitate: Activitati festive, traditii

14. 11 Ianuarie - ZIUA INTERNATIONALA A CUVANTULUI ,, MULTUMESC”
a. Activitate: Activitati de educatie civica
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15. 15 lanuarie - ZIUA CULTURII NATIONALE
a. Activitate: Activitati literare si culturale
16. 24 Tanuarie - UNIREA PRINCIPATELOR ROMANE
a. Activitate: Activitdti educative despre istoria romana
17. 30 Tanuarie - ZIUA INTERNATIONALA A NONVIOLENTEI IN SCOALA
a. Activitate: Activititi de promovare a nonviolentei
18. 1 Februarie - ZIUA INTERNATIONALA A CITITULUI IMPREUNA
a. Activitate: Cluburi de lecturd, activitati de citit in grup
19. 15 Februarie - ZIUA NATIONALA A LECTURII
a. Activitate: Evenimente de lecturd si promovare a cartilor
20. 17 Februarie - ZIUA FAPTELOR BUNE
a. Activitate: Activitati de voluntariat si bundtate
21. 24 Februarie - DRAGOBETELE
a. Activitate: Activitati culturale si traditii romanesti
22. 1 Martie - MARTISORUL SI ION CREANGA
a. Activitate: Activitati educative despre traditii romanesti
23. 8 Martie - ZIUA MAMEI
a. Activitate: Activitati festive, expozitii, spectacole
24.22 Martie - ZIUA MONDIALA A APEI
a. Activitate: Activitdti de constientizare asupra resurselor de apa
25. 2 Aprilie - ZIUA INTERNATIONALA A CARTII PENTRU COPII
a. Activitate: Activitati de lectura si promovare a literaturii pentru copii
26. 2 Aprilie - ZIUA INTERNATIONALA A CONSTIENTIZARII AUTISMULUI
a. Activitate: Activitdti de educatie si constientizare
27. 7 Aprilie - ZIUA MONDIALA A SANATATII
a. Activitate: Activitati de educatie pentru sandtate
28. 22 Aprilie - ZIUA PLANETEI PAMANT
a. Activitate: Activitati de protectie a mediului
29. 8 Mai - ZIUA TATALUI
a. Activitate: Activitati festive, cadouri pentru tati
30. 9 Mai - ZIUA EUROPEI
a. Activitate: Activitdti de promovare a unitatii europene
31.23 Mai - ZIUA MONDIALA A BROASTELOR TESTOASE
a. Activitate: Activitati educationale despre conservarea naturii
32. 1 Iunie - ZIUA COPILULUI
a. Activitate: Activitati festive si jocuri pentru copii
33. 5 Tunie - ZIUA INVATATORULUI
a. Activitate: Activitati de recunoastere a dascalilor
34. 5-6 Iunie ZILELE GRADINITEI
a. Activitate: Activitati educationale, ateliere impreund cu parintii si partenerii locali ai
gradinitei.
34. 8 Iunie - ZIUA MONDIALA A OCEANELOR

a) Activitate: Activitati educationale despre protectia oceanului. 9



Proiecte si parteneriate:

-Parteneriat Liceul ,,Comandor Alexandru Catuneanu”
-Parteneriat cu Stomatologia

-Parteneriatului cu Biblioteca Lunca Cetatuii
-Parteneriat cu aprozar de legume-fructe

-Parteneriat cu Biserica Nasterii Maicii Domnului
-Parteneriat cu Gradinita cu Program Prelungit nr 1
-Parteneriat cu Gradinita cu Program Prelungit nr 25
-Parteneriat cu Gradinita cu Program Prelungit nr 16
-Parteneriat cu Apele Roméane

-Parteneriat cu Politia din Lunca Cetatuii
-Parteneriat cu Politia locald din Dumbrava
-Parteneriat cu Centrul de zi Sfantul Stelian
-Parteneriat cu Cresa Lunca Cetétuii

-Consiliul local Lunca Cetatuii
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¢ Spectacole pentru copii:
e spectacole de teatru pentru copii, teatru interactiv, teatru de papusi

¢ Excursii tematice

e Padurea Curaturi

e Centrul Cultural ,,Cela Neamtu”

e (Cabinet stomatologic

e Echipajele de prim ajutor si prevenirea incendiilor- Pompierii SMURD, Lunca
Cetatuii

e Teatrul Luceafarul Ilasi

e Gradina Botanica ,,Anastasie Fatu” Iasi

Planetariu UAIC lasi

Biserica ,,Nasterii Macii Domnului”
Excursie naturd

Excursie Aprozar legume-fructe
Excursie Bibliotecd Lunca Cetatuii

Excursie Brutdrie Lunca Cetatuii

¢ Concursuri educationale pentru prescolari:
o Concurs "Medieval Kids Festival”

o Concurs "Cupa micilor campioni”

10



Evaluarea rezultatelor scolare

Consecventa calitatii in educatie (promovata prin abordarea centratd pe obtinerea de
performante a continuturilor invatarii, performante masurate periodic in conformitate cu
metodologia de evaluare si remarcate in rezultatele testarilor si evaluarilor:

traditionale predictive, formative i sumative

alternative, pe baza de portofoliu, studiu de caz, observatii asupra comportamentului
copiilor, etc.) confirma o calitate sporita a actului didactic, aspect obiectivizat in achizitiile, capacitatile,
competentele, atitudinile si comportamentele prescolarilor, atdt pentru activititile optionale, cat si cele
extracurriculare:

acordarea de diplome de participare
acordarea de premii.

11



	Plan de învățământ pentru educație timpurie
	- PROGRAMUL ZILNIC- PROGRAM PRELUNGIT
	Curriculum-ul la decizia scolii
	Ce oferim în plus?
	Activităţi extraşcolare şi extracurriculare:

	Evenimentele anului școlar:
	Proiecte şi parteneriate:
	 Spectacole pentru copii:
	 Excursii tematice
	 Concursuri educaţionale pentru preşcolari:
	Evaluarea rezultatelor şcolare


